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Referat 
 
från Månadsmötet onsdagen den 4 april 2018 på Hotel Tylösand 
 

Smittskyddsläkare Mats Erntell – Ett smittskydd i tiden. 
 
Mats Erntell är smittskyddsläkare i Region Halland och Rotarian. Mats uttryckte stor 
förtjusning över att vara på besök hos oss eftersom hans Mor varit medlem i IW i många 
år och han kände väl till vår verksamhet.  
 
Mats började sitt föredrag med att säga: ”Bara för att man inte kan se dom, innebär det 
inte att dom inte finns!” Dom är bakterierna. Redan på 1600-talet upptäcktes 
bakterierna. Vi har i Sverige en smittskyddslag som är bestämd av riksdagen. Det är en 
”skyldighetslag” vilket innebär att alla medborgare är skyldiga att följa lagen. Det kallas 
för samhällsansvar. Mats informerade oss om samhällsfarliga sjukdomar, strukturer för 
samhällsskydd mot smitta såsom vaccinationsprogram, program för vård och screening, 
övervakning och pandemier (fågel- och svininfluensa). Hur ett vaccin innehåller delar av 
ett smittämne för att bygga upp kroppens försvar. Vårt vaccinationsprogram börjar på 
BVC och mödravården med att vi vaccinerar spädbarnet mot mässling och kikhosta. Det 
följs upp i småbarnsåren med vaccin mot hjärnhinneinflammation och blodförgiftning 
och i tonåren mot röda hund och livmodercancer. I det allmänna vaccinations-
programmet ingår difteri, stelkramp, kikhosta, polio, HiB, pneumokocker, hepatit, 
mässling, röda hund, påssjuka och HPV (livmodercancer). Poliovaccinet som kom 1957 
hade en stor effekt och idag är polio i stort sett utrotat. 85 % av världens barn är idag 
vaccinerade mot mässling. Vaccinationsprogrammet för framtiden måste ges beredskap 
att införa nya vaccin eftersom vi reser mer och importerar därmed nya sjukdomar.  
 
Vid pennan 

Kristina Holm 
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